B

europass

Curriculum vitae

Informatii personale
Nume / Prenume
Adresa

Telefon

Fax

E-mail

Nationalitate
Data nasterii

Sex

Stare civila

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Experienta profesionala
Functia sau postul ocupat

Lector univ.dr. Constantinescu Anamaria

Constantinescu Anamaria

Str. Flacara nr 2, Ploiesti, Prahova, Roméania
0244573171/ 170

anamaria78_const@yahoo.com
romana

28 aprilie 1978

Feminin

casatorita

Universitatea Petrol-Gaze din Ploiesti / Facultatea de Ingineria Petrolului si
Gazelor / Departamentul de Activitati Motrice si Sport Universitar

Martie 2016-prezent, Lector universitar doctor in cadrul la Departamentul de
Activitati Motrice si Sport Universitar, Universitatea Petrol-Gaze din Ploiesti, post
ocupat prin concurs cu nota 10.

Martie 2013 — martie 2016, Asistent universitar doctor in cadrul la Departamentul de
Activitati Motrice si Sport Universitar, Universitatea Petrol-Gaze din Ploiesti, post
transformat prin legea nr. 1/2011, art. 362 (1).

Martie 2009 — februarie 2013, preparator universitar la Departamentul de Activitati
Motrice si Sport Universitar din cadrul Facultatii de Ingineria Petrolului si Gazelor a
Universitatii Petrol-Gaze din Ploiesti, post castigat prin concurs cu nota 9,52.

Octombrie 2008 — martie 2009 cadru didactic asociat la Universitatea Petrol-Gaze
din Ploiesti, catedra de Educatie Fizica si Sport.

Septembrie 2008 - martie 2009 profesor titular la Scoala cu clasele I-VIII Olari si
Scoala cu clasele I-VIII Gherghita, post castigat prin Concurs National, cu nota 8,80.

Septembrie 2006 — octombrie 2006, profesor suplinitor Grup Scolar Industrial
Toma Socolescu Ploiesti

Septembrie 2000 — august 2003 profesor suplinitor de educatie fizica si sport la
Scoala cu clasele I-VIII nr.8 Constanta;



Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute
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Nivel european (*)
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2019-prezent Expert selectie si monitorizare grup tintd in Proiectul Bursa
StudentAntreprenor POCU 2014-2020, cob MYSMIS 125077

2013 - am participat la Proiectul cofinantat din Fondul Social European prin
Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2
007 — 2013 Axa prioritarda 1 “Educatia si formarea profesionald in sprijinul
cresterii economice si dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere” Domeniul
major de interventie 1.3. “Dezvoltarea resurselor umane din educatie si
formare”. Titlul proiectului: “Dezvoltarea resurselor umane din invatamantul
superior pentru utilizarea sistemului e-learning” Cod Contract: POSDRU /87 /
1.3 /S/64273 Beneficiar: Universitatea din Petrosani Partener 1: Universitatea
Petrol-Gaze din Ploiesti Partener national 2: S.C. Euro Jobs S.R.L., Petrosani
Partener national 3: S.C. Memory S.R.L., Hunedoara.

2012 — Doctor in Educatie Fizica si Sport, confirmat cu Ordinul Ministrului
nr. 6508/19.12.2012

2009 - Participant la programul national de training in autorat stiintific din
cadrul proiectului ,,Doctoratul in Scoli de Excelenta - Evaluarea calitatii
cercetarii in universitati si cresterea vizibilitatii prin publicare stiingifica”,
Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational
Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, Ploiesti, 10-11 Decembrie
20009.

2009 — 2012 — doctorand al Universitatii din Pitesti, Facultatea de Educatie

Fizica si Sport.

2005-2007, Studii de Masterat ale Facultatii de Educatie Fizica si Sport din
Constanta, specializarea Managementul bazelor de recuperare si tratament si al
activitatilor fizice in turism, cu media la examenul de disertatie 9,00 si media anilor de
studiu 9,68.

1996-2000 Facultatea de Stiinte ale Naturii Constanta, sectia Educatie Fizica si
Sport - am obtinut Diploma de Licentd in Educatie Fizica si Sport, specializarea
Handbal, cu nota 9,30. Media generala a anilor de studii este 8,20.

1992-1996 am urmat Liceul cu Program Sportiv-CSS Constanta, iar in iunie 1996,
am absolvit liceul cu examen de bacalaureat promovat cu media 8,10.
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intelegere Vorbire Scriere

Ascultare Citire Participare la ~ Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
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(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine



Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini

Sociabila, aptitudini de colaborare si actionare in echipa, abilitati de comunicare
verbala si non-verbala

Capacitate de organizare si buna desfasurare a activitatilor sportive, motivare si

organizatorice perseverenta in realizarea obiectivelor propuse, capacitate de mobilizare si stimulare a
grupului, capacitate decizionala, capacitatea de asumare a raspunderii si initiativa.

Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utilizare

Participarea in comisia de admitere in cadrul Facultatii Litere si Stiinte
Membrul in biroul Departamentului de Activitati Motrice si Sport Universitar

Ulilizarea calculatorului, nivel superior (Aplicatii Office, Word, Excel, Power Point,

a calculatorului AeL, Aplicatii statistice si reprezentare grafici, diagrame 2D si 3D animate, Aplicatii

Activitatea in comunitatea
academica

Alte competente si aptitudini

Permis(e) de conducere

Informatii suplimentare

Lector univ.dr. Constantinescu Anamaria

internet, utilizare motoare de cautare, baze de date).
Multimedia — utilizarea echipamentelor si aparaturii multimedia, analog si digital,

foto, video, Tv, DVD, proiectie video.

Publicarea a 54 lucrari la diferite sesiuni nationale si internationale
Coautoare a unei carti Jocul — dreptul fundamental al copilului, Editura Universitatii
Petrol-Gaze din Ploiesti, 2010, 198 pag, ISBN 978-973-719-352-0.

Categoria B

Am practicat 19 de ani Handbal de performanta, fiind legitimata de-a lungul anilor la
C.S.S. 1 Constanta, Hidrotehnica Constanta,CS Tomis Constanta, Pallamano Elpe
Altamura (Italia).

Am facut parte din loturile nationale de juniori si tineret ale Roméniei
1997 — convocata in lotul pentru Turneul Final al Campionatului Mondial de Tineret
din Coasta de Fildes

Rezultate reprezentative obtinute de-a lungul carierei:

1994- Campioana a Romaniei de junioare 2 cu CSS 1 Constanta, declarata cea mai
tehnica jucatoare a turneului;

1995- Campioana a Romaniei de junioare 1 cu CSS 1 Constanta;
Numeroase locuri 2 si 3 castigate cu echipa de junioare a CSS 1 Constanta;

1995-2003 Componentd a echipei de handbal feminin CS Tomis Constanta(ex-
Hidrotehnica Constanta);

2000-2003 capitanul echipei de handbal CS Tomis Constanta

Cea mai buna clasare cu Hidrotehnica Constanta, locul 4 in Superliga feminind de
handbal;

2003-2004 locul 4 in Campionatul Italiei cu Pallamano Elpe Altamura - Italia.
2003-2004 optimi de finala Cupa Challenge cu Pallamano Elpe Altamura — Italia.

Performante obtinute cu studentii:
Locul Il la Campionatele Nationale Universitare de Handbal desfasurate la

Targoviste 2010 .

01.10.2020



